ACCES TRANSPORTS EN COMMUN

Métro Ligne B - Station « Saint Michel Marcel
Langer »
Bus Tisséo : Ligne 12 - Arrét « Saint-Michel »

Lignes 4, 5, 34 &152 Arrét « Récollet Daste »

ConsultAdo

LE POLE GUIDANCE INFANTILE arsen

action solidqire s
Le Pole Guidance Infantile est un établissement de santé de
psychiatrie infanto-juvénile spécialisé dans la prise en charge
des nourrissons, enfants et adolescents de 0 a 18 ans.
P6le Guidance Infantile
Secteur de Psychiatrie Infanto-Juvénile N°lll de la Haute-
Garonne

Ses missions sont la prévention, le diagnostic et le soin en
santé mentale.

En fonction de l'intensité des troubles repérés et de son age,
I'enfant ou I'adolescent pourra étre accueilli dans un Centre
Médico-Psychologique  (CMP), en Centre  d’Accueil
Thérapeutique a Temps Partiel (CATTP) ou en Hopital de Jour
(HJ).

Nous disposons aussi de dispositifs réactifs pour adolescents
(FUMES, la ConsultAdo, I'HGpital de Jour Réactif), d'un
dispositif d’accueil, d’information et d’accompagnement pour
les proches (parents, famille, famille d’accueil...) de jeunes
agés de 10 a 17 ans présentant des troubles psychiatriques
émergents (CAPPS31), d’'une unité d’évaluation des Troubles
Envahissants du Développement (Eval TED), d’'une unité de
Coordination et d’Appui des Parcours Précoces en Autisme
(CAPPA), ainsi que d’équipes de liaison en périnatalité au sein
de trois cliniques toulousaines.

NOS AUTRES DISPOSITIFS SPECIFIQUES
ADOLESCENTS

ConsultAdo

= Hopital de Jour Magellan pré-adolescents

(10-14 ans) Prise en charge intensive au long cours

= Hopital de Jour St-Léon pour adolescents

(12-17 ans) Prise en charge intensive au long cours

= Centre d’Accueil Thérapeutique a Temps Partiel Arthur
Rimbaud

(12 — 17 ans) Prise en charge groupale et individuelle pluri

hebdomadaire

= UMES : Unité Mobile d’Evaluation et de Soutien

(12 —17 ans) Accompagnement vers le soin

10 rue Saint-Léon, 31400 Toulouse
0561525225

consultado.poleguidance@arseaa.org

= Hopital de jour réactif
(12- 17 ans) Prise en charge intensive sur 3 mois, renouvelable
1 fois
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POUR QUI ?

Adolescents de 12 a 18 ans en situation de crise
et leur famille, sans indication d’hospitalisation

en urgence.

Domiciliés sur le Secteur Il de Psychiatrie
Infanto-Juvénile de la Haute-Garonne :

de la carte correspondant au sud-est de
Toulouse et du département.

TounQUSESUL

COMMENT ?

2 modalités :

1. Sur appel direct ou écrit d’'un médecin
(courrier, email)

2. Sur orientation des urgences
psychiatriques, des urgences enfants ou des
consultations rapides du CHU

NOS MISSIONS

Offrir un soin et un soutien sur un temps limité
afin de sortir de la crise

Permettre une évaluation médicale et
psychologique - Penser un projet de soin
individualisé et orienter vers les structures
adaptées si nécessaire

Mobiliser et soutenir la famille autour de cette
situation

L’OFFRE DE SOIN

Entretiens médicaux, psychologiques, sociaux,
infirmiers, individuels et familiaux - Accueil
rapide dans un délai de 72 heures a une
semaine.

Prise en charge limitée dans le temps, d’une
durée 12 semaines.

L’EQUIPE PLURIPROFESSIONNELLE

Infirmiers
Psychologues
Assistant social
Médecin psychiatre
Secrétaire médical
Cadre de santé

Médecin de la ConsultAdo : Dr BELINGA
Médecin coordonnateur de la filiére ados :
Dr GICQUEL

NOUS CONTACTER

i
Secrétariat

0561525223

E-mail : consultado.poleguidance@arseaa.org

QUAND ?

Horaires d’ouverture : 9h a 18h30 tous les jours de

la semaine (hors week-end et jours fériés)

Horaires du secrétariat :

Lundi : 9h/13h ; 13h30/17h30

Mardi et Mercredi : 9h/12h30 ; 13h30/17h30
Jeudi : 9h/12h45 ;13h45/17h30

Vendredi : 8h30/13h




